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PREDMLUVA

Je velmi nesnadné prehledné a komplexné ztvarnit obsah i jen
nékterych téch nejzakladnéjSich znalosti, které pfi svém studiu,
ale i v préci, ¢asto vyuzivaji nelékafsti zdravotniéti pracovnici.
Tato publikace tak pfinasi néktera z téch zakladnich témat,
ktera jsou pro praci nelékafll podstatna a ktera vyuZziji naptic¢
jednotlivymi obory. Zpracovani publikace je pojato tak, aby byla
vhodnym néstrojem nejenom pro profesionaly z oboru, ale i dalsi
zdravotnické pracovniky a studenty zdravotnickych program,
do jejichz naplné prace, ale i zakladnich znalosti, dana proble-
matika spada.

Publikace je s ohledem na nové akreditace bakalafskych a ma-
gisterskych zdravotnickych programd koncipovana tak, aby
podala jasny a struény prehled o nékterych nepodkroditelnych
znalostech a védomostech nelékafl a byla zaroveri vhodnym
podpdrnym néstrojem pfi realizaci komplexni oSetfovatelské
péce, ale i zdkladniho zajisténi pacienta pfi hrozici zdravotni
komplikaci nebo pfimo Zivot ohrozujicim stavu.

Za cely kolektiv autor( si pfteji, aby byl tento text vhodnym
a pfinosnym nastrojem pro nelékare, ale i dal$i zdravotnické
pracovniky a studenty zdravotnickych studijnich program, pro
zvladnuti jak teoretickych zakladd vybrané problematiky, tak
zejména klinické praxe.

PhDr. Jiti Frei, Ph.D., MBA



O KNIZE

Prace zdravotnickych pracovnikl a zejména nelékatl obsahuje
velmi Siroké spektrum znalosti a dovednosti, které musi byt
schopni ovladat, a to jak po teoretické, tak zejména po praktické
strance. Béhem své praxe Casto fesi nejriznéjsi komplikace
zdravotniho stavu pacient(, ale mnohdy i nahle vzniklé akutni
a zivot ohroZujici stavy. Vzdy musi byt schopni véas a spravné
zareagovat a zvolit adekvatni postup ke zvladnuti dané situa-
ce. Jednotlivé postupy a feSeni situaci maji sva specifika jak
v aspektech jednotlivych obor(, tak v zavislosti na aktualni si-
tuaci, okolnich podminkach, stavu pacienta a mnohych dalSich.
Z téchto poznatkl vychazi i celd publikace, kterd pojednava
o vybranych znalostech nelékafl a nékterych Zivot ohrozZujicich
stavech napti¢ spektrem jednotlivych zdravotnickych obor(.
ProtoZe je text uréen zejména nelékafskym zdravotnickym pra-
covniklim, nechybi zde ani zdsady oSetfovatelské péce a dalsi
specifika v praci nelékafl. Kniha by tak méla ¢tenardim poskyt-
nout Siroky ptfehled k vybranym tématiim a zejména cenné rady
a informace potiebné ke zvladnuti jednotlivych postupl k uéin-
né pomoci a kvalitni péci.
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